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Erfolgreiche Modenschau für Ältere in Hemmoor 
 
Hemmoor. Ganz im Zeichen von Kreativität, Gemeinschaft und sozialem Engagement stand 
die Gemeinwesenarbeit des Paritätischen Cuxhaven am Sonntag: Unter dem Motto „Kostenlos 
und Drinnen“ hat die erste Modenschau für ältere Menschen des Projekts STOFFWECHSEL 

in Hemmoor stattgefunden. 
 
Die von Pari-Mitarbeiterin Manja 
Fritzsche und ihrem Team initiierte 
Veranstaltung verwandelte die 
Räumlichkeiten der Kleiderkammer und 
Nähwerkstatt in eine stimmungsvolle 
Modebühne. Besonderer Clou: Die 
präsentierten Ensembles bestanden 
aus ausgewählten Stücken aus dem 
Spendenfundus der Kleiderkammer. Mit 
viel Freude und Charme führten die 
Models die liebevoll 
zusammengestellten Outfits vor, was 
zahlreiche Besucher*innen begeisterte. 
Die Modenschau bot nicht nur 

Unterhaltung, sondern sensibilisierte gleichzeitig für ein ernstes Thema: Armut im Alter. 
 
Neben der Mode sorgte ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm für einen gelungenen 
Nachmittag. Während Besucher*innen direkt vom Laufsteg ihre Lieblingsstücke auswählen 
konnten, boten Kaffee, Kuchen und Gespräche Gelegenheit zum Austausch. Die Begegnung 
unterschiedlicher Lebenswelten war ein zentrales Element der Veranstaltung: 
Bewohner*innen eines Seniorenheims trafen auf andere Besucher*innen, und fünf 
verschiedene Nationalitäten feierten diesen bunten Nachmittag in einer harmonischen 
Atmosphäre. 
 
Ein Highlight: der Auftritt von Valerii Karch, dessen melancholischer Gesang begleitet von 
seiner Gitarre, für berührende Momente sorgte. Die humorvolle Moderation von Manja 
Fritzsche verlieh der Veranstaltung zusätzlichen Charme. Das Team der Gemeinwesenarbeit 
zeigte sich begeistert von der Resonanz und kündigte bereits eine Fortsetzung an: Im Februar 
2025 soll ein weiteres besonderes Event für ältere Menschen stattfinden. „Wir freuen uns 
darauf, erneut Begegnungen zu schaffen und hoffen auf Ihre Unterstützung,“ so das Team 
abschließend. Mit dieser erfolgreichen Premiere bewies das STOFFWECHSEL-Projekt, wie 
Mode, Gemeinschaft und soziales Engagement auf einzigartige Weise miteinander verbunden 
werden können. 
 
Bildunterschrift: Der Auftritt von Valerii Karch (l.) war ein Highlight der ersten Modenschau 
für Ältere in Hemmoor. Pari-Mitarbeiterin Manja Fritzsche (r.) führte mit viel Humor durch die 
Veranstaltung. Foto: Paritätischer 
 



 

Hintergrund:  
Der Paritätische ist ein politisch und konfessionell ungebundener Spitzenverband der freien 
Wohlfahrtspflege, Dachverband für Mitgliedsorganisationen und Anbieter eigener sozialer 
Dienstleistungen. Die Aufgaben des Kreisverbandes Cuxhaven sind äußerst vielfältig und 
werden in der gesamten Stadt und im Landkreis Cuxhaven geleistet. Diverse Organisationen 
sind Mitglied des Paritätischen Cuxhaven. 
 
Weitere Informationen: 
Der Paritätische Cuxhaven 
Kirchenpauerstraße 1 
27472 Cuxhaven 
Tel.: 04721/ 57930 
Mail: cuxhaven@paritaetischer.de 
Internet: www.paricux.de 
Facebook: Paritätischer Cuxhaven  
 
Kontakt für die Presse:  
Michaela Wehr 
Tel.: 01520/2147105 
Mail: wehr2000@aol.com 
 
 

 


