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Hahnchenfilet Krauterbratwurst ~Nasi Goreng” Gediinstetes Milchreis Gefiillte Paniertes .
in feiner Sahnesauce, in leckerer Sauce Reis mit chinesischem ~Hausfrauen Art” Rotbarschfilet, natur mit heiBen Kirschen Paprikaschote Schweineschnitzel
Montag dazu Nudeln und Brokkoli mit Méhren-Mais-Gemiise | Gemise und zartem mit Gurkensauce, Rotkohl mit RemouladensoBe, Dessert mit fruchtiger mit Kartoffelsalat und Senf
17.2. Dessert und Salzkartoffeln Hahnchenfleisch und Salzkartoffeln dazu Bratkartoffeln Tomatensauce
Dessert Dessert Dessert mit Speck und Zwiebeln und feinem Butterreis
Dessert Dessert
~Falscher Hase” Hahnchenkeule Gebackener Zartes Gefliigelfilet Gediinstetes Quarkstrudel Bunte Thunfischsalat
in delikater Sauce in Gefliigelsauce Fleischkase LAlfredo” Rotbarschfilet, natur mit Vanillesauce Kartoffelpfanne nach ,Art des Hauses”
Dienstag mit Rosenkohl mit Kohlrabigemiise in pikanter Sauce in Kasecremesauce mit RemouladensoBe, Dessert mit Blattspinat und mit frischen Salaten und
18.2. und Kartoffelpiree dazu Salzkartoffeln mit feinem Mischgemiise dazu Gemlisespaghetti dazu Bratkartoffeln feinem Kase Gberbacken Pikantem Hausdressing
Dessert Dessert dazu Salzkartoffeln Dessert mit Speck und Zwiebeln Dessert
Dessert Dessert
Heisse Fleischwurst Gefliugelfrikadelle Fischstabchen Herzhafter SpieBbraten | Gegrillte Schweine- Griesflammeri ,,Baden | Chilli sin Carne Caesar-Salat
mit Sauerkraut und Piiree in feiner Sauce mit Rahmspinat auf Zwiebelgemiise haxe (ohne Knochen) Baden” vegetarisches Chilli mit Blattsalate mit Mais,
Mittwoch Dessert mit zartem Kaisergemise und Kartoffelpiree dazu Paprikakartoffeln auf mildem Wein- mit FruchtsoBe Reis Hahnchenfleisch und
19.2. und Reis Dessert und Gurken-Radieschen- Sauerkraut, dazu Kartoffel- | pessert Dessert Croutons
Dessert Salat kl6Be mit Speckstippe dazu Cocktaildressing
Dessert Dessert
Schwedische Hack- Gebackener Seelachs Original Hihnchen- Rinderschmorbraten Gegrillte Schweine- Eierpfannkuchen Brokkoliréschen Frikadelle
fleischballchen mit fruchtiger Doner-Teller mit Sauce haxe (ohne Knochen) mit Rosinen und mit gerdsteten Mandeln mit Nudelsalat und Senf
Donnerstag (..Kottbullar®) Tomatensauce mit Reis, Sauce dazu Pariser Karotten auf mildem Wein- Apfelfillung in Sauce Hollandische Art
20.2. in brauner Sauce mit und Frihlingspiiree und Krautsalat und Knodel Sauerkraut, dazu Kartoffel- | dazu Vanillesauce und Petersilienkartoffeln
Mischgemise und Nudeln Dessert Dessert Dessert kl6Be mit Speckstippe Dessert Dessert
Dessert i Dessert
Ge_mis_chte Vollkorn- Schweineriicken- Buntes Huhner- Seelachsfilet Gebratene Kalbsleber | SahnegrieBbrei Leckeres Mexiko-Salat
spirelli (Spiralnudeln) braten frikassee gediinstet mit Schmorzwiebeln und mit Waldfriichten Paprikagemiise frische Blattsalate, Paprika,
Freitag .Bolognese“vom Rind und | in brauner Sauce mit jungen Erbsen, mit Krduterbuttersauce, Apfelspalten, Dessert mit Risotto (Reis) Mais,
21.2. Gefligel dazu Gurkensalat mit Leipziger Allerlei Mohren, Spargel und dazu Zucchinigemiise dazu Rotkohl und Dessert Zwiebeln, Tomate und
Dessert und Spatzle Champignons dazu Reis und Salzkartoffeln Kartoffelrosti Kidneyboh_r)en
Dessert Dessert Dessert Dessert und Essig-Ol-Dressing
Pikantes Gulasch Kraftiger Spaghetti in Zarter Schweine- Gebratene Kalbsleber | Milchreis
vom Schwein Hiihnersuppeneintopf | Curryrahm rickenbraten mit Schmorzwiebeln und mit Zimtpflaumenkompott
Samstag mit Mischgemise mit buntem Gemise und buntem Gemise in Rahmsauce mit Apfelspalten, Dessert - 5
22.2. und Kartoffeln Dessert Dessert Bohnengemiise dazu Rotkohl und _Unser Kaltmer]u zum Preis von € 8.,50
Dessert und Salzkartoffeln Kartoffelrésti ist selbstverstandlich auch weiterhin
Dessert Dessert bestellbar.
Wiener S;hneleber Rinderhacksteak Vegetarische Tortellini | Lachsfilet ~Grinkohlplatte” - Germknoédel Bitte fragen Sie uns nach dem
mit Champignons, i mit Blumenkohl in fruchtiger Tomatensauce an Berner S_auce G_riinkohl mit Kasseler, mit Vanillesauce wechselnden Angebot oder schauen Sie
Sonntag zartem Erbsengemiise und Salzkartoffeln Dessert mit Blattspinat, Pinkel und Kochwurst, dazu | pessert . I
23.2. und Butterpiiree Dessert dazu Bandnudeln Bratkartoffeln mit Speck Ins Internet.
Dessert Dessert und Zwiebeln
Dessert
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Frikadelle vom Rind Niirnberger Deftige Kohlroulade Gebratenes ~Griinkohiplatte” - Milchreis Schweizer Wiener Wiirstchen
in Pfefferrahmsauce Rostbratwiirstchen in Speck-Zwiebel-Sauce Hahncheninnenfilet Griinkohl mit Kasseler, mit Erdbeer- Kartoffelrosti mit Kartoffelsalat
Montag mit Rotkohl und Spatzle auf Sauerkraut mit Salzkartoffeln in feiner Sauce Pinkel und Kochwurst, dazu | Rhabarberkompott mit zartem Blattspinat und Senf
24.2. Dessert und Kartoffelpiiree Dessert mit Nudeln und Bratkartoffeln mit Speck Dessert und Gorgonzolakdsesauce
Dessert Romanescogemiise und Zwiebeln Dessert
Dessert Dessert
Linseneintopf Bunte Gemiiseplatte Gefliigelkrauter- Rheinischer Eisbeinfleisch Eierpfannkuchen Gemiisebratwurst Shrimps-Salatteller
mit Gefligel-Wiener- mit hollédndischer Sauce ballchen Sauerbraten auf Sauerkraut, mit Apfelkompott in pikanter Sauce mit Salaten der Saison,
Dienstag Wiirstchen und Tricolore Spirelli in wirziger Currysauce mit Gabelspaghetti dazu Kartoffelbrei Dessert mit Kohlrabigemise dazu French-Dressing
25.2. Dessert Dessert mit Mischgemiuse und Apfelmus mit Réstzwiebeln und Salzkartoffeln
und Reis Dessert Dessert Dessert
Dessert
Bunte Reispfanne mit | Frikadelle Seelachsfilet Jagerschnitzel mit Eisbeinfleisch Feiner GrieBBbrei Kasetortellini Italienischer
Hahnchenfleisch auf Wirsinggemiise natur in feiner Kerbelsauce | Pilzen in Rahm auf Sauerkraut, mit roter Griitze mit feiner Tomatensalat
Mittwoch und Gemiise dazu wiirzige | dazu Salzkartoffeln mit Zucchinigemiuse dazu Butterkartoffeln dazu Kartoffelbrei Dessert Tomatenkrautersauce mit Mozzarella-Kase,
26.2. Tomatensauce Dessert und Reis und M&hrensalat mit Réstzwiebeln und Méhrensalat Olivendl, Lauch, Zwiebeln
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert und Oliven, dazu Krauter-
Dressing
Frische ~Gutsherrentopf” Hamburger Rindersaftgulasch Paniertes Hdhnchen- SiBe Milchnudeln Eieromelette Frische Salate
Kartoffelpuffer kréftiger Gemiisetopf Heringsstipp in Sahne | mit Apfelrotkohl schnitzel ,Jager Art” mit heiBen Kirschen mit Krdutersauce, der Saison mit
Donnerstag mit leckerem Apfelmus mit Gefligelwurstwiirfel mit Apfel-Gurken-Wiirfel und Kartoffelknédeln auf Rahm-Champignons, Dessert zartem Brokkoligemiise Hahnchenbrust
27.2. Dessert Dessert dazu Petersilienkartoffeln Dessert dazu Drillinge und und Salzkartoffeln und Joghurtdressing
Dessert Gurkensalat Dessert
Dessert
Gefliigel-Currywurst Fleischballchen Chinesische Backfischfilet vom Paniertes Hahnchen- Feiner Milchreis Farfalle (Nudeln) Griechischer
mit pikanter Curry- in pikanter Sauce Nudelpfanne Seelachs schnitzel ,Jager Art” mit Zimtzucker in pikanter Pestosauce Bauernsalat
Freitag Tomatensauce mit Blumenkohlgemise mit zartem in fruchtiger Zitronensauce | auf Rahm-Champignons, und Apfelkompott dazu Rohkostsalat mit Tomate, Gurke,
28.2. und Reis dazu und Kartoffelpiiree Hahnchenfleisch mit Pariser Karotten dazu Drillinge und Dessert Dessert Zwiebeln und Hirten-Kase
Rohkostsalat Dessert Dessert und Petersilienkartoffeln Gurkensalat mit Balsamico-Dressing
Dessert Dessert Dessert
Bunter Feine Bratwurst Gemiiseschnitzel Hahnchensteaks Schollenfilet, paniert Pfannkuchen -
Gemiiseeintopf in Sauce mit mit Krdutersauce in Estragonsauce mit Krauterbutter und mit Rosinen und
Samstag der Saison mit zartem Erbsen- und dazu Gemisereis mit Romanescogemiuse Champignons, Quarkfillung Kal o Prai €850
1.3. Gefligelwurstwiirfeln Mdéhrengemiise Dessert und Fusilli dazu Salzkartoffeln dazu Zimtzucker _Unser a tmer}u Zl_"m rels VO'T .
Dessert dazu Kartoffeln Dessert und Méhrensalat Dessert ist selbstverstandlich auch weiterhin
Dessert Dessert bestellbar.
Gefliigel Cordon Bleu Elsisser Gemiise-Ragout Schweinefilet Schollenfilet, paniert Quarkkeulchen Bitte fragen Sie uns nach dem
in feiner Sauce ! Sc_hweinebraten ) mit Méh.ren, Paprika und in.Champignonsauc"e mit Kréi_uterbutter und mit Rosinen in Vanillesauce wechselnden Angebot oder schauen Sie
Sonntag dazu Bohnengemiise mit herzhaftem Brokkoli Bohnen in Curry-Kokos- mit Rotkohl und Spatzle Champignons, Dessert ; I
2.3 und Kartoffeln und Salzkartoffeln Sauce, dazu Basmatireis Dessert dazu Salzkartoffeln Ins Internet.
Dessert Dessert Dessert und M&hrensalat
Dessert
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Cuxhaven
Essen auf Radern

Der Paritatische Cuxhaven

Lusatzstoffe:
1= mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstolf, 3 = mit Antioxidationsmitteln,
4= mit Geschinacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7= mit Phosphat,

8=mit iteln, = enthalt eine i Fabstoft
(Diabetiker mit Siungsmitieln)

Allergene:

A 8= Krebsi C=Ei
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Mail: ear.cux@paritaetischer.de

Extra, diese Woche zur Auswahl

kann Nisse enthalten, wird in einem Produktionsbereich hergestellt, in dem Schalenfriichte verarbeitet werden

At

MNahrwertangaben = a.-Werte/Menil ohne Salat, Dessert




