Speiseplan

21. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
) 19.05.25 20.05.25 21.05.25 22.05.25 23.05.25 24.05.25 25.05.25
2 Hacksteaks in 4 Bratwiirstchen Frische Gulaschsuppe Paniertes Alaska-Seelachsfilet im Gebratenes Pfeffer-Hacksteak

Menu 1

Pfefferrahmsauce

mit grinen Pfefferkdrnern,
Bohnen ohne Speck und
Salzkartoffeln
{1,3,7,9,10,42,43}

"Nirnberger Art"
auf Sauerkraut und
Kartoffelpiree
{7,9,10,33,38,43,44}

mit Champignons und
Paprika, dazu 1 Brétchen
{1,12,33,42,44}

Schweineschnitzel

in herzhafter Sauce mit
Kohlrabigemise und
Salzkartoffeln {1,7,9,10,42,43}

Knuspermantel
gebraten mit
Remouladensauce und
Petersilienkartoffeln
{1,3,4,9,10,31,39}

Hahnchenschnitzel

in feiner Sauce mit
Apfelrotkohl und
Kartoffelpuree {1,7,33,42,46}

in Pfefferrahmsauce mit
Speckbohnen und
Salzkartoffeln
{1,3,7,9,10,33,42,43,44}

Menu 2

Hahnchenschnitzel Art
"Cordon bleu"
in Sauce mit Kartoffelplree,

Schweine-
Geschnetzeltes "Ziiricher
mit Champignons in Sahne,

Rancher Steak

mit Krauterbutter,

Schweinebraten
"Lothringer Art"
in einer herzhaften

Gefiillte Paprikaschote

mit Hackfleisch, dazu

5 Konigsberger Klopse

in feiner Kapernsauce, dazu

Rindergulasch

mit Rotkohl und Salzkartoffeln

dazu Erbsen und Mdhren dazu hausgemachte Spatzle Speckbohnen und Rotweinsauce mit Apfelrotkohl Tomatensauce und Reis Salzkartoffeln {12,33,38,39,42,44}
{1,7,31,42,44,46} {1,3,7,12,33,38,42,43,44} Salzkartoffeln und Spatzle {3,7,42,43} {1,3,7,9,10,33,42,43}
{7,9,10,33,43,44} {1,3,10,12,33,38,41,42,43,46}
M = 3 Thailandisches Makkaroni "alla Chili con Carne Zarte Kasselerscheiben Fettuccine "Florentiner
enu Rindfleisch Bolognese™ Art" Allergene: Zusatzstoffe:
in Kokossauce mit typischen mit einer herzhaften Tomaten- feurig-mexikanisches in mild wirziger Bandnudeln mit Hahnchenfilet
Gewdlrzen, dazu Basmatireis Hackfleischsauce und Bohnengericht mit Reis {42} Kasesahnesauce mit in Sahnesauce und Blattspinat | 1 = Gluten 31 = Farbstoff
(extra scharf!!) {1,6,38,42} Parmesan extra {1,3,7,42,44} Broccolirdschen und {1,7,31,42,46} 2 = Krebs 32 = Nitritpokelsalz
Kartoffelrosti 3 = Eier 33 = Antioxidationsmittel
{1.7,12,31,33,38,42,43,44} 4 = Fisch 34 = Gelatine
- - - - - - - - 5 = Erdnuss 36 = geschwarzt
Hiihnersuppentopf Gediinstetes Schweinerollbraten Milchreis (veg.) Meisterfrikadelle mit 6 = Soja 37 = gewachst

Menu 4

mit frischer GemUiseeinlage
und Reis {9,46}

Seehechtffilet
in Gemiserahmsauce mit
Petersilienkartoffeln {4,7,9,33}

in herzhafter Sauce mit
Kohlrabigemise und
Salzkartoffeln {7,10,38,42,43}

mit eingelegten Sauerkirschen
{7,39,44}

Blumenkohl

in einer Pfefferrahmsauce,
dazu Salzkartoffeln
{1,3,7,9,10,42,43}

Vege-

Griine Bandnudeln (veg.)

mit einer mediterranen

Asiatisches Wok-
Gemiise (veg.)
dazu kostlicher Basmatireis

Curry-Nudeln (veg.)

Griechischer
Gemiiseeintopf (veg.)
mit Paprika, Tomaten,

Spaghetti Carbonara
(veg.)

mit Erbsen und Champignons

7 = Milch inkl. Laktose
8 = Schalenfriichte
9 = Sellerie

10 = Senf

11 = Sesam

12 = Schwefel

13 = Lupinen

14 = Weichtiere

38 = Phosphat

39 = SiRungsmittel

41 = mit Alkohol

42 = mit Rind

43 = mit Schwein

44 = Konservierungsstoff
45 = Geschmacksverstarker
46 = mit Geflligel

= mit knackigen
ta rISCh Gemiisesauce und Hirtenkase {1,6} Fruhlingszwiebeln, Paprika Zucchini und Hirtenkase, dazu in einer Kdse-Sahnesauce
{1,3,7} und Karotten in einer 1 Fladenbrétchen {1,7} und Parmesankase extra

exotischen Curry-Sojasauce {1,3,7,31,44}
{1.6,12,}

K It Heringsstipp Gebratenes Pfirsich-Vanillecreme Gebratenes 2 hausgemachte

daltes "Hausfrauenart” Hahnchenschnitzel (veg.) Schweinekotelett Frikadellen Essen fur das Wochenende
=u mit Apfeln und Zwiebeln in mit Nudelsalat mit gewirfelten Pfirsichen und mit Senf und Kartoffelsalat mit Tsatsiki und griechischem - - -
Men U Sahnesauce, dazu Brot und {1,3,10,12,31,39,46} Keksen, dekoriert mit {1,3,10,31,39,43} Bauernsalat Ihr SamStagS Menu (gekUhIt) und Ihr

Butter {1,3,4,6,7,10,31,33,39}

Schokoraspeln {1,3,6,7} Wird
in einer Klarsichtschale
aeliefert!

{1,3,7,9,10,12,36,43}

Sonntags-Menu (gefroren) erhalten Sie
jeweils am Freitag.

Salat

Griiner Salatmix

mit Hahnchenfiletstreifen, Paprika,
getrockneten Tomaten,
Pinienkerne und roten
Zwiebelringen, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines Brotchen
{1,3,6,7,46}

Chefsalat

bunter Salat mit Kdse- und
Schinkenstreifen und Tomaten,
dazu Joghurt-Dressing und 1
kleines Brotchen
{1,3,6,7,33,38,43,44}

Wildkrauter Salat (veg.)

Eisbergsalat, Wildkrautersalat,
Barlauch-Kartoffeln, gebratene
Champignons und Hirtenkase,
dazu Cocktail-Dressing und 1
kleines Brétchen {1,3,7,10}

Caesar-Salat-Hahnchen

Romersalat mit Hahnchenbrustfilet,

Croutons und gehobeltem Grana
Padano, dazu Caesar-Salat-
Dressing und 1 kleines Brotchen
{1,3,7,9,10,46}

Orientalischer Salat

bunter Salat mit marinierten
Kichererbsen, Geflugelfrikadellen
und Tomaten, dazu Honig-Senf-
Dressing und 1 kleines Brotchen
{1,3,10,33,46}

Wir wunschen guten Appetit!




