Speiseplan

47. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
- 18.11.24 19.11.24 20.11.24 21.11.24 22.11.24 23.11.24 24.11.24
M . 1 5 Konigsberger Klopse Spaghetti Bolognese Hausgemachte Deftige Bauernplatte Pfeffergulasch vom Rind Gebratene Kasselerbraten
enu Erbsensuppe Hahnchenkeule
in feiner Kapernsauce mit Spaghetti mit herzhafter mit Speck, 1 Mettwlirstchen Kasseler, Bratwurstchen mit Zwiebeln und Paprika, in feiner Sauce mit Rotkohl in feiner Bratensauce mit
Salzkartoffeln und Hackfleisch-Tomatensauce und 1 Brétchen "Thiringer Art" und dazu Zopfli-Nudeln mit und Salzkartoffeln griinen Béhnchen und
Klassiker Gurkenhappen und Krautern der italienischen {1,6,9,10,31,33,38,39,42,43,4 Bauchfleisch auf Sauerkraut, Semmelbrosel {1,38,42} {7,39,42,44,46} Kartoffelpiree

{1,3,7,9,10,33,39,42,43}

Kiiche, Parmesankése extra
{1.3.7.42.44}

4}

dazu Kartoffelpliree mit
Réstzwiebeln

{7,33,38,42,43 44}

Menu 2

inkl. Dessert

2 Hahnchenbrustfilets
"natur”

in einer pikanten Currysauce,
dazu Zuckererbsen und
Bandnudeln {1,7,46}

Chinapfanne "siiB-sauer

mit zarten Hihnerbruststreifen
in sliR-saurer Sauce mit
Paprika, Mango, Méhren etc.,
dazu Reis {1,6,12,46}

Schweineschnitzel Art
"Cordon bleu"

in Sauce mit Leipziger Allerlei
und Salzkartoffeln
{1,7,33,38,42,43,44)}

Milchreis Pflaume (veg.)

mit Zimt und Zucker, dazu
warmes Pflaumenkompott {7}

Gebratenes
Buntbarschfilet

in Dijon-Senfsauce, dazu
Spinat und Salzkartoffeln
{1,4,7,10,12,33}

4 Bratwiirstchen
"Niirnberger Art"
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpiree
{7,9,10,33,38,39,43,44}

Gefliigel-Geschnetzeltes

in Champignonrahmsauce mit
Reis {7,12,33,42,44,46}

Meni 3

Trendmenii

Schwaébische Linsen

mit Spéatzle und Wiener
Wiirstchen
{1,3,12,33,38,43,44}

Gediinstetes Filet vom
Seehecht

mit Zitronen-Krauterbutter und
Pinienkernen, dazu ein
Tomaten-Olivensugo und
Petersilienkartoffeln
{3.4.7.33.36.44}

Gegrillte Hihnchenkeule

auf mediterranem Grillgemise
mit Reis {12,31,33,46}

Schweinefleisch "siiRR-
sauer”

mit Paprika, Ananas und
Karotten, dazu Reis
{12,33,38,39,43,46}

Meyers groe
Nudelplatte

Kasetortellini und griine
Nudeln in Kasesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce
{1.3.7.31.33.38.42.43 .44}

Menu 4

Schonkost

Schnippelbohnen-
Eintopf

mit Fleischeinlage
{6,9,10,33,38,42,43,44}

Rindergulasch

mit Rotkohl und Salzkartoffeln
{12,33,38,39,42,44}

Griinkohlteller

mit Kasseler und
Mettwirstchen, dazu
Salzkartoffeln
{7,9,10,31,33,38,39,43,44}

Hahnchenschnitzel Art
"Cordon bleu"

in Sauce mit Salzkartoffeln,
dazu Erbsen und Méhren
{1,7,31,39,42,44,46}

Dicke Bohnen

mit 1 Scheibe magerem
Speck und 1 Wirstchen, dazu
Salzkartoffeln {7,33,38,43,44}

Menii 5

Vegetarisch

Blumenkohl-Kase-
Medaillon (veg.)

mit Ruhrei und Krauterpiree
{1,3,7,9,31}

Gemiiseschnitzel (veg.)

mit Erbsen und Méhren in
Sauce Hollandaise mit
Krauterpuree
{1,3,7,9,31,33,44}

Vegetarische
Kohlroulade (veg.)

in Zwiebelrahmsauce mit
Petersilienkartoffeln {1,3,6,7,9}

Eieromelette "natur”

(veg.)
mit Rahmspinat und
Salzkartoffeln {3,7}

Feuriges Chili (veg.)

mit Soja und Reis {6}

Allergene:

1 = Gluten
2 =Krebs
3 = Eier
4 = Fisch
5 = Erdnuss
6 = Soja
7 = Milch inkl. Laktose
8 = Schalenfriichte
9 = Sellerie
10 = Senf
11 = Sesam
12 = Schwefel
13 = Lupinen
14 = Weichtiere

Zusatzstoffe:

31 = Farbstoff

32 = Nitritpokelsalz

33 = Antioxidationsmittel
34 = Gelatine

36 = geschwarzt

37 = gewachst

38 = Phosphat

39 = Sulungsmittel

41 = mit Alkohol

42 = mit Rind

43 = mit Schwein

44 = Konservierungsstoff
45 = Geschmacksverstarker
46 = mit Gefllgel

Menu 6

Kalte Platte

3 Matjesfilets

mit Zwiebelringen,
Senfsahnesauce und
Kartoffelsalat ohne
Mayonnaise

{1.3.4.7.10.12.31.33.39.42.43.

Wourstsalat "Schweizer
Art"

mit Emmentaler- und
Fleischkase bunt ausgarniert,
dazu Butter und Brot
{1,6,7,9,10,11,12,33,38,39,42,
43.44}

Frischer Sahnequark

(veg.)
mit Himbeeren und Geback
{1,3,6,7}

Gebratenes
Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat
{1,3,10,31,39,43}

3 Cevapcici

mit einem pikanten
Bulgursalat, dazu Butter und
Brot {1,6,7,10,42,44}

Wir wiinschen lhnen einen
guten Appetit!

Menu 7

Salat

Fit-Salat

bunter Salat mit gerducherter
Putenbrust in Streifen, dazu
Joghurt-Dressing und 1 kleines
Brotchen {1,3,6,7,33,38,44,46}

Kerniger Salat (veg.)

Salat mit roter Bete, Walnlssen,
Pinienkerne, Kirbiskerne und
Ziegenkase, dazu Honig-Senf-
Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen {1,7,8,9,10,11}

Chicken Chips Salat

bunter Salat mit panierten
Hahnchenstiicken, Tomaten und
Gurke, dazu Cocktail-Dressing und
1 kleines Brétchen {1,3,10,46}

Salat Sunny Surprise

Salat mit Gefliigel, Pfirsich, Gurke
und feinem Lollo Rosso, dazu
Joghurt-Dressing und 1 kleines
Brotchen {1,3,6,7,46}

Griechischer Salat (veg.)

Eisbergsalat mit Hirtenkase, Oliven
und Peperoni, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen {1,3,6,7,11,36}

Anderungen vorbehalten! Die Speisen sind zum
sofortigen Verzehr bestimmt.
Die Preise enthalten 7% MwSt.




