49. KW

Montag
02.12.24

Dienstag
03.12.24

Speiseplan

Mittwoch
04.12.24

Donnerstag
05.12.24

Freitag
06.12.24

Samstag
07.12.24

Sonntag
08.12.24

Menu 1

2 Hacksteaks in
Pfefferrahmsauce

mit griinen Pfefferkdrnern,
Bohnen ohne Speck und
Salzkartoffeln
{1,3,7,9,10,42,43}

4 Bratwiirstchen
"Niirnberger Art"
auf Sauerkraut und
Kartoffelpiiree
{7,9,10,33,38,43,44}

Frischer
WeiRkrauteintopf
mit Kasseler und einem
kleinen Brétchen
{1,7,9,33,38,42,43,44}

Deftiger Griinkohl mit
Mettwurst

und Salzkartoffeln
{9,10,31,33,38,39,43,44}

Alaska-Seelachsfilet im
Knuspermantel
gebraten mit
Remouladensauce und
Petersilienkartoffeln
{1,3,4,9,10,31,39}

Gebratenes
Hahnchenschnitzel

in feiner Sauce mit
Apfelrotkohl und
Kartoffelpuree {1,7,33,42,46}

Pfeffer-Hacksteak

in Pfefferrahmsauce mit
Speckbohnen und
Salzkartoffeln
{1,3,7,9,10,33,42,43,44}

Menu 2

Hahnchenschnitzel Art
"Cordon bleu"

in Sauce mit Kartoffelpiree,
dazu Erbsen und Méhren
{1,7,31,42,44,46}

Schweine-
Geschnetzeltes "Ziiricher
mit Champignons in Sahne,
dazu hausgemachte Spatzle
{1,3,7,12,33,38,42,43,44}

Rancher Steak

mit Krauterbutter,
Speckbohnen und
Salzkartoffeln
{7,9,10,33,43,44}

Schweinebraten
"Lothringer Art"

in einer herzhaften
Rotweinsauce mit Apfelrotkohl
und Spatzle
{1,3,10,12,33,38,41,42,43,46}

Gefiillte Paprikaschote

mit Hackfleisch, dazu
Tomatensauce und Reis
{3,7,42,43}

5 Konigsberger Klopse

in feiner Kapernsauce, dazu
Salzkartoffeln
{1,3,7,9,10,33,42,43}

Rindergulasch

mit Rotkohl und Salzkartoffeln
{12,33,38,39,42,44}

Menu 3

Tagliatelle "al prosciutto™

griine Bandnudeln mit
Schinken und Pilzen in milder
Sahnesauce
{1,3,7,10,12,33,38,42,43,44}

Makkaroni "alla
Bolognese"

mit einer herzhaften Tomaten-
Hackfleischsauce und
Parmesan extra {1,3,7,42,44}

Gegrillte Hahnchenkeule

mit bunter GrillgemUsesauce
und Nudeln {1,12,31,33,46}

Zarte Kasselerscheiben

in mild wurziger
Késesahnesauce mit
Broccoliréschen und
Kartoffelrosti
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Fettuccine "Florentiner
Art"

Bandnudeln mit Hahnchenfilet
in Sahnesauce und Blattspinat
{1,7,31,42,46}

Menu 4

Hiihnersuppentopf

mit frischer Gemuseeinlage
und Reis {9,46}

Gebratenes
Buntbarschfilet

in feiner Rieslingsauce mit
Blattspinat und Salzkartoffeln
{1,4,7,12,33,41}

Schweinerollbraten

in herzhafter Sauce mit
Kohlrabigemuse und
Salzkartoffeln {7,10,38,42,43}

Gekochtes Rindfleisch

in Meerrettichsauce mit
Petersilienkartoffeln und
Gurkenhappen
{7,12,33,38,39,42}

Meisterfrikadelle mit
Blumenkohl

in einer Pfefferrahmsauce,
dazu Salzkartoffeln
{1,3,7,9,10,42,43}

Vege-
tarisch

2 Gemiisefrikadellen
(veg.)

auf Tomaten-Basilikum-
Spaghetti {1,3,7}

Asiatisches Wok-Gemiise
(veg.)

dazu késtlicher Basmatireis
{1.6}

Buntes Gemiisecurry
(veg.)

Champignons, Paprika,
Erbsen und Karotten in einer
Currysauce mit Kokosmilch,
dazu Basmatireis

Gemiiseplatte (veg.)

verschiedene Gemiisesorten
in Sauce Hollandaise mit
Schnittlauchpiiree
{3,7,31,33,44}

2 Couscous-Gemiisetaler
(veg.)
mit einer Gemiisebolognese

{1}

Allergene:

1 = Gluten
2 =Krebs
3 = Eier
4 =Fisch
5 = Erdnuss
6 = Soja
7 = Milch inkl. Laktose
8 = Schalenfriichte
9 = Sellerie
10 = Senf
11 = Sesam
12 = Schwefel
13 = Lupinen
14 = Weichtiere

Zusatzstoffe:

31 = Farbstoff

32 = Nitritpdkelsalz

33 = Antioxidationsmittel
34 = Gelatine

36 = geschwarzt

37 = gewachst

38 = Phosphat

39 = SuRungsmittel

41 = mit Alkohol

42 = mit Rind

43 = mit Schwein

44 = Konservierungsstoff
45 = Geschmacksverstarker
46 = mit Geflugel

Kaltes
Menu

Heringsstipp
"Hausfrauenart"

mit Apfeln und Zwiebeln in
Sahnesauce, dazu Brot und
Butter {1,3,4,6,7,10,31,33,39}

Gebratenes
Hahnchenschnitzel
mit Nudelsalat
{1,3,10,12,31,39,46}

Frischer Sahnequark

(veg.)
mit Obstsalat {6,7,33}

Gebratenes
Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat
{1,3,10,31,39,43}

Italienischer Pastasalat
"Capri"

mit frischem Gemise und
gewdrfeltem Hahnchenfilet,
dazu Olivenbrot und Butter
{1,3,7,9,33,44,46}

Wir winschen guten Appetit!

Salat

Griiner Salatmix

mit Hahnchenfiletstreifen, Paprika,
getrockneten Tomaten,
Pinienkerne und roten
Zwiebelringen, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines Brotchen
{1.3.6.7.46}

Chefsalat

bunter Salat mit Kase- und
Schinkenstreifen und Tomaten,
dazu Joghurt-Dressing und 1
kleines Brotchen
{1,3,6,7,33,38,43,44}

Wildkrauter Salat (veg.)

Eisbergsalat, Wildkrautersalat,
Barlauch-Kartoffeln, gebratene
Champignons und Hirtenkase,
dazu Cocktail-Dressing und 1
kleines Brétchen {1,3,7,10}

Salat Hawaii

mit Schinken, Ananas, Gurken und
Tomaten,dazu Joghurt-Dressing
und 1 kleines Vollkornbrétchen
{1,3,6,7,11,33,38,43,44}

Salat Sweet Dreams
(veg.)

Salat mit Melonenwiirfeln,
Apfelspalten, Weintrauben,
Walniissen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen {1,3,8,10,11}

Anderungen vorbehalten! Die Speisen sind zum
sofortigen Verzehr bestimmt.
Die Preise enthalten 7% MwSt.




