Speiseplan

51. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
" 16.12.24 17.12.24 18.12.24 19.12.24 20.12.24 21.12.24 22.12.24
Penne Bolognese Deftiger Griinkohl mit Hausgemachte Saftiger SpieBbraten Ungarisches Gulasch Gefliigel-Geschnetzeltes Rheinischer Sauerbraten

Menu 1

Nudeln mit Tomaten-
Hackfleischsauce und
Parmesankase extra

{1,3,7,9,42,44}

Kasseler
und Salzkartoffeln
{7,10,33,38,43,44}

Linsensuppe

2 Wiener Wirstchen, dazu 1
Brotchen
{1,6,9,10,12,33,38,42,43,44}

in Zwiebelsauce mit Kohlrabi
und Salzkartoffeln
{6,7,9,10,38,42,43}

mit Champignons und Zopfli-
Nudeln {1,12,33,38,42,44}

in Champignonsauce mit
Spiral- Nudeln
{1,7,12,33,42,44 46}

in feiner Sauce mit Rosenkohl
und 5 Kartoffelkl6Rchen
{1,7,10,12,38,39,42,44}

Menu 2

Paprika-Rahmbraten

mit Rosenkohl und
Salzkartoffeln
{6,7,9,10,33,38,42,43,44}

Berner Pfanne

Schweinegeschnetzeltes,
Kase, Creme fraiche, Paprika
und Zwiebeln, dazu
Zopflinudeln {1,7,31,38,42,43}

Jagerschnitzel "natur”

in Champignon-Crémesauce
mit Rosenkohl und Z&pfli-
Nudeln
{1,7,10,12,33,42,43,44}

3 Apfel-Pfannkuchen

(veg.)
mit Vanillesauce {1,3,7,31}

Buntbarschfilet
"Primavera”
in Senfsauce mit

Mohrengemuise und
Salzkartoffeln {1,4,7,10,12,33}

Rostbratwurst

mit feiner Zwiebelsauce, dazu
Rotkohl und Salzkartoffeln
{9,10,38,39,42,43,44}

Frischer Mohreneintopf

mit Petersilie und 1
Bockwirstchen
{9,10,33,38,42,43,44}

Menu 3

Djuvecreispfanne

mit Tomatensauce,
Hahnchenbrustwirfel und
Hirtenkase {7,46}

Spaghetti "Alfredo"

mit Hahnchenfilets in
italienischer Tomaten-
Krautersauce {1,7,42,46}

Currybratwurst

mit Rostkartoffeln und
Krautsalat
{9,10,33,36,38,39,42,43}

Chili con Carne

feurig-mexikanisches
Bohnengericht mit Reis {42}

Bigos - Polnischer
Krauttopf

mit WeilRkohl und Sauerkraut,
Schweinegulasch, Speck und
Cabanossi, dazu
Petersilienkartoffeln
{10.12.33.38.43.44}

Menu 4

Wirsing-Eintopf

mit 4 Fleischkldfchen
{1,3,6,9,10,42,43}

Hiihnerfrikassee

mit Spargel und Gemiisereis
{7,12,33,44,46}

Gediinstetes

Seehechtfilet
in Gemiserahmsauce mit
Petersilienkartoffeln {4,7,9,33}

Putenbrust "natur”

in feiner Bratensauce mit
Tomatenwirfeln,
Kohlrabigemuse und
Petersilienkartoffeln {7,42,46}

Lebergeschnetzeltes

in feiner Apfel- Zwiebelsauce
mit Kartoffelptree {7,33,42}

Vege-

Feinschmecker
Eieromelette (veg.)

Gefillte Kartoffeltaschen

(veg.)
mit bunter Gemduseplatte und

Gemiise-Pastapfanne

(veg.)
Mezze Penne mit Paprika,

Rote Linsenbolognese

(veg.)
mit Kartoffelspatzle, garniert

Italienische Nudelplatte

(veg.)
Kasetortellini und griine

Allergene:

1 = Gluten
2 = Krebs
3 = Eier
4 = Fisch
5 = Erdnuss
6 = Soja
7 = Milch inkl. Laktose
8 = Schalenfriichte
9 = Sellerie
10 = Senf
11 = Sesam
12 = Schwefel
13 = Lupinen
14 = Weichtiere

Zusatzstoffe:

31 = Farbstoff

32 = Nitritpdkelsalz

33 = Antioxidationsmittel
34 = Gelatine

36 = geschwarzt

37 = gewachst

38 = Phosphat

39 = SuBungsmittel

41 = mit Alkohol

42 = mit Rind

43 = mit Schwein

44 = Konservierungsstoff
45 = Geschmacksverstarker
46 = mit Gefligel

= auf Rahmspinat mit
ta rISCh Kartoffelpiree {3,7} Sauce Hollandaise Mais und Erbsen, garniert mit mit frischer Petersilie {1,3} Nudeln in Késesahnesauce,
{1,3,7,9,31,33,44} Hirtenkase {1,7} Spaghetti in

Krautertomatensauce
{1.3.7.31}

K alt es Gyrosbraten Farfalle Pestosalat Milchreis Apfel (veg.) Gebratenes 8 Party-

Schweinekotelett Gefliigelfrikadellen
un mit Krautsalat und mit Geflligelstiickchen, mit Zimt und Zucker, dazu mit Senf und Kartoffelsalat mit Senfdip, buntem Reissalat o .
Menu hausgemachtem Tsatsiki Tomaten, Parmesankase und | Apfelkompott {7,33} {1,3,10,31,39,43} mit Paprika und Mais Wir wunschen g uten Ap petrt!

{7,9,33,36,38,43}

Olivenbrot {1,3,7,36,44,46}

{1,3,7,10,31,39,46}

Salat

Thunfisch Salat

bunter Salat mit Thunfisch,
Zwiebelringen und Mais, dazu
Cocktail-Dressing und 1 kleines
Brotchen {1,3,4,10}

Chicken Chips Salat

bunter Salat mit panierten
Hahnchenstlicken, Tomaten und
Gurke, dazu Cocktail-Dressing und
1 kleines Broétchen {1,3,10,46}

Frischkase Salat (veg.)

mit Mangold, Spinat, Eisbergsalat,
Tomaten, Walnuss-, Pinienkernen
und Frischkése, dazu Honig-Senf
Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen {1,7,8,9,10,11,33}

Tropical Dream

frischer Salat mit gebratener
Hahnchenbrust und Mangowiirfeln,
Tomaten, Gurken und
Mandelblattern garniert, dazu
Cocktail-Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen {1,3,8,10,11,46}

Tortellini Salat (veg.)

frischer Salat mit Ricotta-Spinat
Tortellini, Gurken, Tomaten, Oliven
und roten Zwiebeln, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines Brotchen
{1,3,6,7,36,44}

Anderungen vorbehalten! Die Speisen sind zum
sofortigen Verzehr bestimmt.
Die Preise enthalten 7% MwsSt.




