Klassik feichte Trend ~ Vegelarisches Talte finackige ,
KW 06 Menii Hiiche Menii " Menii Hiiche Salate | |

03.02. — 09.02. — L)

12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € —
A ez i
Leberkése mit Paniertes Djuvecreispfanne Frischer Penne in Gorgonzo- 2 Hacksteaks Thunfisch Salat \ ./ _ D E R PARI TAT I SC H E
Rostzwiebeln Hahnchenschnitzel Griinkohleintopf lasauce (veg.) : HARBURG
Montag dazu Bayrisch-Kraut und in Rahmsauce mit Broccoli-  mit Tomatensauce, Hahn- mit Rauchfleisch und 1 mit Blattspinat und Broccoli ~ mit Senf und Kartoffelsalat ~ bunter Salat mit Thunfisch, R
03.02.2025 Kartoffelptiree {1,7,12,33, Karottengemdtise, Sauce chenbrustwiirfel und Mettwurst {9,10,31,33,38, {1,7} {1,3,9,10,31,39,43} Zwiebelringen und Mais,
Pl 38,42,43,44} Hollandaise und Salzkar- Hirtenkase {7,46} 39,42,43,44} D Cocktail-Dress., Brotchen
toffeln {1,3,7,31,33,42, {1,3,4,10} . oo
aaagy g ESSEN AUF RADERN
GroBer Grillteller Sahne- Tagliatelle in Gediinstetes Gebackener Chicken Nuggets Sportler Salat An dem Standort Winsen haben wir
geschnetzeltes Késekriutersauce Seehechtfilet Hirtenkéase (veg.) fur Sie ein vielseitiges Menliangebot — taglich
Diensta SpieBbraten, Hacksteak und ~ vom Schwein mit Cham- griine Bandnudeln mit in Petersiliensauce mit mit Kaisergemiise und mit einem bunten Trulli- Blattsalat mit Gefliigel, : ; : ; ;
04.02 2035 Bratwﬂrstch'en mit Paprika- pignons, Erbsen, Finger- Schinken {1,3,7,31,33, Kartoffeln und Spinat Pestospaghetti {1,3,7,44} Nudelsalat und Curry-Dip Pinienkernen, Cocktail- S YN frisch ZUbere'tet’ heil gellefert und immer
e Tomatensauce, buntem mohren, Bauernspétzle 38,42,43,44} {4,7,33,39,44} {1,3,7,10,31,39,46} Dress. 1 Kl. Vollkornbrét- 2 ist ein Dessert dabei.
Reis {1,3,6,9,10,38,43} {1,3,7,12,33,38,42,43,44} C] chen {1,3,8,10,11,46} | g
[ . . . . .
g Sie haben flexible Bestellméglichkeiten,
%2} . . .
Feiner Porree-Eintopf Ratsherrentopf Hihnchenbrustfilet  Badisches Frischkdse-Spinat-  Milchreis Apfel Bunter Salat Mix ke‘lneVertragsbmdung unfl keine Vorkasse.
in Currysauce Rahmgeschnetzeltes maultaschen (veg.) (veg.) (veg.) E o Die Abrechnung erfolgt fiir Sie bequem
Mittwoch mit Hackfleisch, Kase und Steak mit Sauce Bernaise, mit Frlchten, dazu Broccoli-  mit Méhrengemiise und in einer Spinat-Sahnesauce  mit Zimt und Zucker, dazu  Salat mit Barlauch-Kar- 2 | nach Ablauf des Monats.
05.02.2025 Sahne, dazu 1 Brotchen Sommergemiise und Nudeln {1,7,46} Nudeln {1,7,12,33,38,39, {1,3,7,31} Apfelkompott {7,33} toffeln, Hirtenkase und 8 U
g {1,6,7,42} Salzkartoffeln {3,7,9,10, 42,43,44} Granatapfel, Cocktail--— 7|\
31,33,42,43,44} O Dress., 1kl Brétchen | ¢ A
£1,3,7,10} -5 \V
° WEITERE ANGEBOTE IN WINSEN
Schinken-Makkaroni Putenschnitzel 1/2 gegrillte Rinderbraten Buntes Gemiisecurry Gebratenes Caesar-Salat- ﬁs - Pfl
"natur" Schweinshaxe (veg.) Schweinekotelett Hihnchen i mbulante Frlege
Donnerstag in feiner Tomatenkrauter- in Sahnesauce mit auf Sauerkraut mit Kartof- in herzhafter Bratensauce Champignons, Paprika, mit Senf und Kartoffelsalat Romersalat, Hahnchen- <=i N * Mobiler Hilfsdienst
06.02.2025 sauce {1,7,33,38,42,43,44}  Mohrengemiise und felpiree {7,33,38,43,44} mit Wirsinggemuise und Erbsen und Karotten in {1,3,10,31,39,43} brustfilet, Croutons und . | !
D Salzkartoffeln {7,42,46} Salzkartoffeln {6,7,3 einer Currysauce mit gehobeltem Grana Padano, § D e Hauswirtschaftliche Dienste
38,42,43,44} Kokosmilch, Basmatireis Caesar-Salat-Dress., ‘1 Ki G —Y
BSOS 5 * Wohnen mit Service
[
o
Alaska-Seelachsfilet Hiihnchen "siiB3- GrieBflammeri Meisterfrikadelle Bunte Gemiiseplatte Eiersalat Knuspersalat (veg.) Z
sauer" Sauerkirsch (veg.) mit Rotkohl (veg.) A
Freita im Knuspermantel gebraten  Hiihnerbrustwiirfel mit Pap-  mit eingelegten Sauer- in Pfefferrahmsauce, dazu Blumenkohl, Broccoli, mit Mandarinen, Kochschin-  bunter Salat mit Erbsen, =] o o o
07.02 2325 mit Remouladensauce und rika, Karotten und Ananas kirschen {1,7} Salzkartoffeln {1,3,7,9, Mohren und Erbsen in ken und Mais, Butter und Croutons und Kiirbisker- & www.winsen. Pal" ltaetl SCh er. d e
e Petersilienkartoffeln {1,3,4, in siiB-saurer Sauce und 10,39,42,43,44} Kasesahnesauce, Peter- Brot {1,3,6,7,10,11,12, nen, Cocktail-Dress., 1 k. 2
9,10,31,39} Reis {46} O silienkartoffeln {7,31} 31,33,38,39,43,44} Brotchen {1,3,7,9,10} | <
Pfannenfrikadelle Ungarisches n ,
Gulasch g E o ﬁ f.,x’-i?ﬂ\ :\1
Samstag in herzhafter Sauce mit mit Champignons und l k%()’/ f" N 3 _
08.02.2025 geschmorten Zwiebeln, Zopfli-Nudeln {1,12,33, A ‘ { \ }5\ | ﬁ
L Frithlingsgemiise und 38,42,44} ;7; {‘\;\ gs \\/ / | 1y
Salzkartoffeln {1,3,9, (N N |l Y
{1 j — U {
10,42,43} V4 L i {
||
Hiihnerfrikassee Hubertusbraten 5 — {
& X i |
it Gemiiserei mit einer Waldpil | \ e L”‘} U/
mit Gemiisereis it einer Waldpilzsauce, H { -
o:%';";zgs {7,12,33,44,46} Pariser Karotten und 5 &S \ S |
-02. KartoffelkiBchen {1,6,7, [l bl L; ‘ U
9,10,33,38,39,42,43,44} il Ty

das beste Mittel

HAFTUNGSAUSSCHLUSS . | : 8 Hier gibt es ///fe ée;w;dﬁg/t;pd/' fﬁer

Angaben iber Inhaltsstoffe der Speisen beruhen auf Infor- gegen Risiken und

mationen, die wir von Herstellern und Lieferanten erhalten. P . 7 Nebenwirkungen: ——-ncous [ Acendorf [ Lauenburg | Geesthacht | Winsen/Luhe | Buchholz AN PARITATISCHER WINSEN
Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller und der gleich- ‘ ; individuelle Sanitatshaus | Orthopadietechnik | Rehatechnik

zeitigen Verarbeitung verschiedener Lebensmittel ist es mog- h - feratuns, Reha-Sonderbau | Kinderorthopadie | Brustprothetik IHRE ANSPRECHPARTNERIN
lich, dass es zu Kreuzkontaminationen kommt und Produkte ' ; klinische Orthopadie | Orthopadleschuhtechmk ANGELA ILCHMANN
Spuren von nicht aufgefiihrten Inhaltsstoffen enthalten. % eI

Kompressionstherapie

Die Angaben zu Allergenen beziehen sich auf rezepturgemiB 3 B ? MARKT% @ Re“*]ecl,{”M Telefon: 04171 8876-21

verwendete Zutaten. Eine Haftung fiir die vollstindige Aufzah- ‘ o - APOTHEKE Sanitatshaus

o ; - An der Roten Bleiche 1 Bahnhofstr.26 Schanzenring 8 I 21423 Winsen/Luhe
lung der aufgefiihrten Inhaltsstoffe wird ausgeschlossen. E s K R - et eabary e e dieiio g
A I I I A Tel: 04131 / 2244870 Tel: 04171 / 62425 > s
LJ www.rehaot.de www.reinecke-winsen.de ear.w l w@ p ari tae t IsC h er. d e




Hlassik

Teichte

Menii Hiiche
KW 07
10.02. - 16.02.
12,00 € 12,00 €
5 Kénigsberger 2 Hahnchen-
Klopse brustfilets "natur”
Montag in feiner Kapernsauce mit in einer pikanten Curry-
10.02.2025 Salzkartoffeln und Gurken-  sauce, Zuckererbsen und
e happen Bandnudeln {1,7,46}
{1,3,7,9,10,33,39,42,43}
Spaghetti Hiihnerbrustfilet
Bolognese "natur"
Dienstag Spaghetti mit herzhafter in Sauce Hollandaise mit
11.02.2025 Hackfleisch-Tomatensauce  Spargel und buntem Reis
Y & Krautern der ital. Kiiche,  {3,7,31,33,44,46}
Parmesankase {1,3,7,
42,44}
Hausgemachte Schweineschnitzel
Erbsensuppe
Mittwoch mit Speck, 1 Mettwdirst- "Mailénder Art" mit Toma-
12.02.2025 chen und 1 Brotchen {1,6,  tenspaghetti und Parme-
e 9,10,31,33,38,39,42,43,44  sankase extra, dazu Salat
3} {1,3,7,12,42,43,44}
Deftige Milchreis Pflaume
Bauernplatte (veg.)
Donnerstag Kasseler, Bratwiirstchen, mit Zimt und Zucker, dazu
13.02.2025 Bauchfleisch auf Sauer- warmes Pflaumenkompott
e kraut, Kartoffelpiiree mit {7}
Rostzwiebeln {1,7,9,10,33,
38,43,44}
Pfeffergulasch vom Gebratenes
. Rind Buntbarschfilet
Freitag mit Zwiebeln und Paprika, in Dijon-Senfsauce, dazu
dazu Z6pfli-Nudeln mit Spinat und Salzkartoffeln
14.02.2025 Semmelbrosel {1,38,42} {1,4,7,10,12,33}
Gebratene 4 Bratwiirstchen
Hahnchenkeule
Samstag in feiner Sauce mit Rotkohl  "Niirnberger Art" auf
15.02.2025 und Salzkartoffein Sauerkraut, Kartoffelpiiree
" {7,39,42,44,46} {7,9,10,33,38,39,43,44}
Kasselerbraten Gefliigel-
Geschnetzeltes
in feiner Bratensauce mit in Champignonrahmsauce
165 %';n;zgzs griinen Boéhnchen und mit Reis {7,12,33,42, -
i Kartoffelptiree {7,33,38, 44,46}
42,43,44}
ALLERGENE: INHALTSSTOFFE:

| = Gluten und Erzeugnisse daraus

31 = mit Farbstoff

2 = Krebse und Erzeugnisse daraus

3 = Eier und Erzeugnisse daraus

4 = Fisch und Erzeugnisse daraus

5 = Erdnuss und Erzeugnisse daraus

6 = Soja und Erzeugnisse daraus

7 = Milch MilcheiweiB und Erzeugnisse
daraus inkl. Laktose

8 = Schalenfriichte und Erzeugnisse daraus

9 = Sellerie und Erzeugnisse daraus

10 = Senf und Erzeugnisse daraus

|| = Sesam und Erzeugnisse daraus

12 = Schwefeldioxid und Sulfite

13 = Lupine und Erzeugnisse daraus

14 = Weichtiere und Erzeugnisse daraus

33 = mit Antioxidationsmittel
36 = geschwarzt

37 = gewachst

38 = mit Phosphat

39 = mit SuBungsmittel

41 = mit Alkohol

42 = mit Rind

43 = mit Schwein

44 = mit Konservierungsstoff
46 = mit Geflugel

Trend
Menii

12,00 €

Schwabische Linsen

mit Spatzle und Wiener
Wiirstchen {1,3,12,33,
38,43,44}

Gediinstetes Filet
vom Seehecht

mit Zitronen-Krauterbutter,
Pinienkernen, Tomaten-
Olivensugo, Petersilien-
kartoffeln {3,4,7,33,36,44}

Indisches
Butterchicken

marin. Hahnchenbrust-
wiirfel in orient. Garam
Masala-Tomatensauce,
Sultaninen, Wildreis,

Koriander {7,12,33,46}

Schweinefleisch
"siiB-sauer”

mit Paprika, Ananas und
Karotten, Reis {12,33,
38,39,43,46}

Meyers groB3e
Nudelplatte

Kasetortellini und griine
Nudeln in K&sesahnesauce,
Spaghetti in einer Bolo-
gnesesauce {1,3,7,31,33,
38,42,43,44} /

12,00 €

Schnippelbohnen-
Eintopf

mit Fleischeinlage
{6,9,10,33,38,42,43,44}

Rindergulasch

mit Rotkohl und Salzkar-
toffeln {12,33,38,39,42,44}

U

Griinkohlteller

mit Kasseler und Mett-
wirstchen, Salzkartoffeln
{7,9,10,31,33,38,39,43,44}

O

Hahnchenschnitzel

Art "Cordon bleu" in Sauce
mit Salzkartoffeln, dazu
Erbsen und Méhren {1,7,

31,39,42,44,46} O

Dicke Bohnen

mit 1 Scheibe magerem
Speck und 1 Wiirstchen,

Salzkartoffeln {7,33,
a

38,43,44}

Vegetarisches
Menii

12,00 €

Blumenkohl-Kése-
Medaillon (veg.)

mit Rithrei und Krauter-
ptiree {1,3,7,9,31}

Kasetortellini (veg.)

in rahmiger Tomaten-
Basilikum-Sauce {1,3,7}

Vegetarische
Kohlroulade (veg.)

in Zwiebelrahmsauce mit
Petersilienkartoffeln
{1,3,6,7,9}

Eieromelette "natur”
(veg.)

mit Rahmspinat und
Salzkartoffeln {3,7}

Feuriges Chili (veg.)

mit Soja und Reis {6}

Talte
tiiiche

12,00 €

3 Matjesfilets

mit Zwiebelringen, Senf-
sahnesauce und Kartoffel-
salat ohne Mayonnaise
{1,3,4,7,10,12,31,33,39,42,
43,44}

Wourstsalat
"Schweizer Art"

mit Emmentaler- und
Fleischkase, dazu Butter &
Brot {1,6,7,9,10,11,12,
33,38,39,42,43,44}

Frischer Sahnequark
(veg.)

mit Himbeeren und Geback
{1,3,6,7}

Gebratenes
Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat
{1,3,10,31,39,43}

3 Cevapcici

mit einem pikanten
Bulgursalat, Butter und
Brot {1,6,7,10,42,44}

Knacki
Salate

12,00 €

Fit-Salat

Salat mit gerducherter
Putenbrust in Streifen,
Joghurt-Dress., 1 kl. S
Brétchen {1,3,6,7,33,
38,44,46} o

Kerniger Salat
(veg.)

Salat, rote Bete, Walniis-
sen, Kirbiskerne, Ziegen-
kase, Honig-Senf-Dress., 1
kl. Vollkornbrétchen {1,7,8,
9,10,11} '

Chicken Chips Salat

Salat mit pan. Hdhnchen-
stiicken, Tomaten und Gur-
ke, Cocktail-Dress., 1kl.
Brotchen {1,3,10,46} |

Salat Sunny Surprise

Salat mit Gefltigel, Pfirsich,
Gurke und Lollo Rosso,

Joghurt-Dress., 1 kl. Brot-
chen {1,3,6,746} |

Griechischer Salat
(veg.)

Eisbergsalat mit Hirtenkése,
Oliven und Peperoni, Jog-
hurt-Dress., 1 kl. Vollkorn-
brétchen {1,3,6,7,11,3"6}'\

PARITATISCHER WINSEN

IHRE ANSPRECHPARTNERIN

ANGELA ILCHMANN

Telefon: 04171 8876-21

Schanzenring 8 | 21423 Winsen/Luhe
ear.wlw@paritaetischer.de

Anderungen vorbehalten. Alle Meniis ohne Geschmacksverstirker.

I "
== DER PARITATISCHE

HARBURG

SPEISEK ARTE

06. - 07. Kalenderwoche
03. Februar — 16. Februar 2025

lhre Bestellung bitte!

Geben Sie uns bitte den ausgefiillten
Speiseplan innerhalb von drei Tagen zuriick.

Vorname / Nachname
StraBe / Hausnummer
PLZ / Ort

Telefon




