
 
 
 
Stärkungsgruppe für Frauen nach Partnerschaftsgewalt  
 

DIE THERAPEUTISCHEN GRUPPENLEITERINNEN 
      
 

  
Beate Ulrich   
Jahrgang 1960, verheiratet, ein Kind 
 

 Heilpraktikerin für Psychotherapie 

 Foundationtraining, Bodynamic Institut München 

 Ausbildung Körperorientierte Traumapsychotherapie Somatische Emotionale Integration®  

bei Dami Charf 

 Prozessgruppen Assistenz und Co-Leitung, Traumazentrum Dami Charf 

 Transgenerationale Traumatisierung in der Paar- und Familientherapie 

 Ausbildung Paarberaterin bei häuslicher Gewalt (systemisch) 

 Weiterbildung Sozialmanagement 

 >ProEmotion< Fachkraft für Gewaltprävention 

 Ausbildung Mediatorin in Strafsachen 

Studienabschlüsse 

 Dipl. Sozialarbeiterin / Sozialpädagogin (FH) 

 Kunst, Werken, Geschichte (HL), Schwerpunkt >weibliche Sozialisation und weibliche Ästhetik<, 

Nebenfach Psychologie 

 
 
 

 
 

Sabine Elling 
Jahrgang 1965, verheiratet, drei Kinder 
 

 Heilpraktikerin für Psychotherapie 

 Foundationtraining, Bodynamic Institut Köln 

 Ausbildung Somatische Emotionale Integration® bei Dami Charf 

 Teilnahme an Prozessgruppen, Assistenz und Co-Leitung, Traumzentrum Dami Charf 

 Transaktionsanalyse, Hufeland-Schule Senden 

 Lösungsorientierte Kurztherapie, Hufeland-Schule Senden 

 Weiterbildung „Klinische Pädagogin“, Klinik Walstedde, Walstedde 

Studienabschluß 

 Dipl. Sozialpädagogin (FH) 


