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Vegetarisches
Menii
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Tnacki
St

Menii Hiiche Menii Menii Tiiche ] i
KW 50 == DER PARITATISCHE
09.12, - 15.12. LUNEBURG
10,40 € 10,40 € 10,40 € 10,40 € 10,40 € 10,40 € 10,40 €
DAS BIETET IHNEN ESSEN AUF RADERN
Kriftige Schweizer Indisches Frischer 2 Gemiise- GroBer Bratherin Caesar-Salat (veg. o taglich bis zu 8 Menls zur freien Auswahl
Kohlroulad Sah hnetzel hick h f frikadellen ( ¢ ° I &
ohlroulade ahnegeschnetzelte Butterchicken Mohreneintop rikadellen (veg.) o : ;
Montag mit Speck-Zwiebelsauce mit Edelpilzen, dazu Butter-  H&ahnchenbrustwiirfel in mit Petersilie und 1 Bock- auf Karotten-Ingwer-Sauce ~ mit Zwiebelringen und Romersalat mit Cocktail- 2 D he_lBe _AUSII?ferung an 365'Tagen. 'm Jahr
09.12.2024 und Salzkartoffeln spétzle {1,3,7,12,33,38, orient. Garam Masala- wiirstchen {9,10,33,38, mit Kartoffelpiiree Kartoffelsalat tomaten, Gurke, Croutons, (gllt nicht fur alle Landkreleerel(:he)
{1,10,33,42,43,44} 42,43,44} Tomatensauce, Sultaninen,  42,43,44} {1,3,7,12,33} {1,3,4,10,31,39} Grana Padano, Caesar- ; ; . :
Wildreis, mit Koriander D Salat-Dress., 1 kl. Brotchen 3 l I * kostenfreie Lieferung im Stadtgebiet,
{7,12,33,46} {1,3,7,9,10} = im Landkreis teilweise zzgl. Lieferpauschale
Schnitzel Hihnchenfilet Gediinstetes Filet  Krduterriihrei mit  Penne "al 2 hausgemachte Fit-Salat | D * Anlieferung in einer VVarmhaltebox
"ungarische Art" vom Seehecht Schinken pomodoro" (veg.) Frikadellen (einmalige Gebiihr)
Dienstag paniertes Schweineschnit-  in feiner Bratapfelsauce mit ~ mit Zitronen-Kréuterbutter, ~ dazu Spinat und Salzkar- Nudelrglichen mit ital. mit Tsatsiki und Salat mit gerduch. Puten- T bind
10.12.2024 zel mit einer Paprika- Schupfnudeln und Karotten  Pinienkernen, Tomaten- toffeln {3,7,9,33,38,43,44}  Krduter- Tomatensauce und  griechischem Nudelsalat brust, Joghurt-Dressing und 2 D <eineé yertragsbinaung
Zwiebelsauce und Reis {1,3,7,33,46} Olivensugo, Petersilien- Parmesankase extra {1,3,7,9,10,33,36,43} 1 kleines Brotchen {1,3,6, .
{1,9,10,12,33,39,42,43,44} szf:;fie‘" (34733, | () @374 7333844460 () 3 D WEITERE DIENSTE DES PARITATISCHEN
* Ambulante Pflege
:gi:erfPorree— Ilz_irsclt:gulasch mit Bunte Tortellini "alla IEI?:udsglfmachte gefiil:(te hote G0 Gefliigelschnitzel Salat Tiroler Art i [‘ ] * Hauswirtschaftliche Dienste
intop irschen panna" rikadellen aprikaschote (veg. . ’ .
Mittwoch mit Hackfleisch, Kase und Rosenkohl und Petersilien- mit Schinken in Kdsesahne-  in feiner Sauce mit mit Gemiise gefilllt, dazu mit 1/2 Pfirsich und Eisberg- & Feldsalat mit Wohnen mit Service
11.12.2024 Sahne, dazu 1 Brotchen kartoffeln {7,42} sauce {1,3,7,31,33,38,42, Kohlrabigemtise und Tomatensauce und Reis Nudelsalat {1,3,10,12, Kase, Cabanossischeiben, 2 D ° Hausnotruf
{1,6,7,42} 43,44} Salzkartoffeln {1,7,9,10} 31,39,46} Honig-Senf-Dress., 1 k. > Tt .
{1,3,7,9,10,42,43} D Vollkornbrétchen {1,3,7,10,, 3 l ] niklusionsassistenz
11,33,38,43,44} ) - S
. ) } . Haftungsausschluss
StraBburger Platte ge::ra;enet 5 Reibekuchen Schweinebraten Spaghetti (veg.) ge:rat_emla(s faans Hirtensalat I D Die Angaben iiber Inhaltsstoffe der Spelsen beruhen auf Informationen, die
) ) i) .en rus (Yeg') X . ) ) R OIS . . ) wir von Herstellern und Lieferanten erhalten. Aufgrund der Produktviel-
Donnerstag Kasseler, Bratwiirstchen, in feiner Bratensauce, mit warmem Apfelmus in herzhafter Sauce mit in Tomaten-Gemiisesugo mit Senf und Kartoffelsalat  mit Geﬂugglhackﬂelsch- - falt und der gleichzeitigen Verarbeitung verschiedener Lebensmittel ist es
12.12.2024 Megt}/(vurrtst f?L;f ?auerkraut R{)Ekg?l;;nglsgzl;irt‘t‘ogfeln {1,3,33} Speckbohnen und KloBen I'T]It. Ziegenkése und {1,3,10,31,39,43} ballchen, Hirtenkdse, Toma- & méglich, dass es zu Kreuzkontaminationen kommt und Produkte Spuren
l{J; 9 1% ;1 g:)? grgegg 43.44) 112,33,30 41 42,4446} {1,7,10,33,38,42,43,44} Elln;er;l;egge&} ::)ernesusnd 1Pilprll3krzltgl'?3:u;t-3 von nicht aufgefiihrten Inhaltsstoffen enthalten. Die Angaben zu Allergenen
:9,10,31,33,38,39,43,44 () () (—] 17112,33, 6.7.46} } 3 | l beziehen sich auf rezepturgemif verwendete Zutaten. Eine Haftung fiir die
) = vollstandige Aufzahlung der aufgefiihrten Inhaltsstoffe wird ausgeschlossen.
Pfannenfrikadelle Triiffelpesto- Penne "all’ Putenrollbraten SiiBkartoffel-Kicher-  Chicken Crossies Salat Provencale i =
Spaghetti arrabbiata" erbseneintopf (veg.) L__J
Freitag in herzhafter Sauce mit mit gebratenen Garnelen, mit einer scharfen Sauce in feiner Sauce mit Rotkohl  dazu ein Brétchen mit Florida Salat und Curry-  Blattsalat mit Tomaten, o —p o =
13.12.2024 geschmorten Zwiebeln, gebackenen Tomaten in aus Tomaten, Speck, und Salzkartoffeln {1,12,33} Dip Rucola, in Speck gebr. r l ' Der P [,) Y+ﬂer Fl/f K . . . . .
Friihlingsgemiise und Tomatensugo {1,2,7,38} Zwiebeln, mit Parmesan- {7,10,39,42,44 46} {1,3,7,8,10,31,33,39,46} Champignons, Balsamico- -,L
Salzkartoffeln {1,3,9, kase {1,3,7,33,43,44} O Dress., 1 kl. Vollkornbrot-" 3 | I Ih)’e 665 Mhd el SANITATSHAUS & GESUNDHEIT
10,42,43} - chen {1,11,33,43,44} | -
Karlsbader Knusper 35 '
Rahmgulasch Hahnchenschnitzel ‘ 1 ¢ 09. Dezember — 15. Dezember 2024 | D : E'X'E}ﬂEE £
Samstag mit Spatzle {1,3,7,12,33, in Gefliigelrahmsauce mit [ \ g ‘ = . . : N 3
14.12.2024 A Erben- Mbfren. Blimer () g i Extras, diese Woche zur Auswahl: 2| ]
ohlgemise und Kartof- AR \ / J\] L ! JZE ==
i( ) 1l (o 2
A\l >/U U o
‘ o o~ |
Hiihnerfrikassee Hubertusbraten 2 Butterkuchen (1,7) 2,10€ | O A - ‘
y n . — A S
G {7,12,33 dpil § ':a‘" / & l 2 ] S o ‘ \“\\ 4 N
mit Gemusereis {7,12,33, mit einer Waldpilzsauce, , Kirsch-Streusel (13,7 210 € ot A : —
15S °1n2n;?)g4 44,46} Pariser Karotten und 5 Kar- H \\\ \ ) 9:-’0 (s ' 2 O ‘ ‘J a‘?’(
e toffelkioBchen {1,6,7,9,10, , ' ] [ 5 3 U
33,38,39,42,43,44) / gé L | g D Apfel-Streusel (1,7,8) 2,10 € 3 D v Bandagen 4 Kompress:onsstrumpfe
Ll AT c
<<
Alle Gerichte mit Dessert v’ Einlagen & Bequemschuhen A
ALLERGENE: :
INHALTSSTOFFE: / Rollatoren, Rollstiihle & Scooter
| = Gluten und Erzeugnisse daraus 31 = mit Farbstoff B L U M E N H A U S Pr— ] }

2 = Krebse und Erzeugnisse daraus
3 = Eier und Erzeugnisse daraus
4 = Fisch und Erzeugnisse daraus
5 = Erdnuss und Erzeugnisse daraus 38 = mit Phosphat
6 = Soja und Erzeugnisse daraus 39 = mit SiiBungsmittel
7 = Milch MilcheiweiBl und Erzeugnisse 41 = mit Alkohol
daraus inkl. Laktose 42 = mit Rind
8 = Schalenfriichte und Erzeugnisse daraus 43 = mit Schwein
9 = Sellerie und Erzeugnisse daraus 44 = mit Konservierungsstoff
10 = Senf und Erzeugnisse daraus 46 = mit Gefliigel
I'l = Sesam und Erzeugnisse daraus
12 = Schwefeldioxid und Sulfite
13 = Lupine und Erzeugnisse daraus
14 =Weichtiere und Erzeugnisse daraus

33 = mit Antioxidationsmittel
36 = geschwarzt
37 = gewachst

\/ AIIes fur dle Pﬂege zu Hause

“ ~r‘<-,' ;.g,\‘..‘....g—g

Sanitatshaus Lappe | Rote Str. 12 | 21335 Liineburg
Tel. 041 31 - 69 96 80 | Mo-Fr 9-18 Uhr | Sa. 9:30 - 13:30 Uhr

HorStudio
Andres

LUNEBURG

gestalter Erinnerdangor

Wir
Goxer Weg 21 (am Woldfiedhol)
21337 Liinehurg ~ Tel.: 041 31 -511 22

www.blumenhaus-lueneburg.de

Gartengestaltung ° Friedhofsgértnerei * Floristik |

Soltaver StraBe 50 am zennaliedhof)
21335 Liineburg

Winsener Str. 40

21423 Drage

04177-71 17 395
www.hoerstudio-andres.de

Lappe Reha-Technik GmbH & Co. KG | Kurze Biilten 15
29549 Bad Bevensen | Tel. 0 58 21 - 99 22 11

Individuelle Horsysteme
Unverbindlicher Hortest
Hausbesuchs-Service

Weitere Informationen finden Sie unter: www.lappe.de



http://www.hoerstudio-andres.de
http://www.blumenhaus-lueneburg.de
http://www.lappe.de

KW 51

16.12. - 22.12,

Montag
16.12.2024

Dienstag
17.12.2024

Mittwoch
18.12.2024

Donnerstag
19.12.2024

Freitag
20.12.2024

Samstag
21.12.2024

Sonntag
22,12,2024

‘Potheken im M

o"”“

Hlassik
Menii

10,40 €

Penne Bolognese

Nudeln mit Tomaten-
Hackfleischsauce und
Parmesankdse extra
{1,3,7,9,42,44}

Deftiger Griinkohl
mit Kasseler

und Salzkartoffeln
{7,10,33,38,43,44}

Hausgemachte
Linsensuppe

2 Wiener Wiirstchen, dazu
1 Brétchen {1,6,9,10,12,
33,38,42,43,44}

Saftiger
SpieBbraten
in Zwiebelsauce mit

Kohlrabi und Salzkartoffeln
{6,7,9,10,38,42,43}

Ungarisches
Gulasch

mit Champignons und
Z6pfli-Nudeln {1,12,33,
38,42,44}

Gefliigel-
Geschnetzeltes

in Champignonsauce mit
Spiral- Nudeln {1,7,12,33,
42,44,46}

Rheinischer
Sauerbraten
in feiner Sauce mit Rosen-
kohl und 5 KartoffelkloB-
chen {1,7,10,12,38,39,
42,44} ‘

Teichie
Tiiche

10,40 €

Paprika-
Rahmbraten
mit Rosenkohl und Salz-

kartoffeln {6,7,9,10,33,38,
42,43,44} 1

Berner Pfanne

Schweinegeschnetzeltes,
Kase, Créme fraiche, Papri-
ka und Zwiebeln, Zopflinu-
deln {1,7,31,38,42,43}

Jégerschnitzel
"natur"

in Champignon-Créme-
sauce mit Rosenkohl und
Zopfli-Nudeln {1,7,10,12,
33,42,43,44} ;

3 Apfel-
Pfannkuchen (veg.)

mit Vanillesauce
{1,3,7,31}

Buntbarschfilet
"Primavera"
in Senfsauce mit Méhren-

gemiise und Salzkartoffeln
{1,4,7,10,12,33}

Rostbratwurst

mit feiner Zwiebelsauce,
dazu Rotkohl und Salz-
kartoffeln {9,10,38, 39
42,4344}

Frischer
Mohreneintopf

mit Petersilie und 1 Bock-
wiirstchen {9,10,33,38,42,
43,44}

Taglich geodffnet!
365 Tage im Jahr

far Sie da.

wir leben * Apotheke Feldstrafse

Mo-Sa 8 2 3
Sonn- und feiertags 9 = 2 0

Feldstra3e 2a * Liineburg
Tel. 04131 - 789 90 70 « www.wirleben.de

Trend
Menii

10,40 €

Djuvecreispfanne

mit Tomatensauce,
Hahnchenbrustwiirfel und
Hirtenkdse {7,46}

Spaghetti "Alfredo”

mit Hahnchenfilets in
italienischer Tomaten-
Krautersauce {1,7,42,f16}

Currybratwurst

mit Rostkartoffeln und
Krautsalat {9,10,33,36,
38,39,42,43}

Chili con Carne

feurig-mexikanisches
Bohnengericht mit Reis

{42}

Bigos - Polnischer
Krauttopf

mit WeiBkohl und Sauer-
kraut, Schweinegulasch,
Speck und Cabanossi,
Petersilienkartoffeln |
{10,12,33,38,43,44}

i Vollkost
 Menii

10,40 €

Wirsing-Eintopf

mit 4 FleischkloBchen
{1,3,6,9,10,42,43}

)

Hiihnerfrikassee

mit Spargel und
Gemlisereis
{7,12,33,44,46}

U

Gediinstetes
Seehechtfilet

in Gemiiserahmsauce mit
Petersilienkartoffeln {4,7,

9,33}
)

Putenbrust "natur"

in feiner Bratensauce mit
Tomatenwiirfeln, Kohlrabi-
gemiise und Petersilien-
kartoffeln {7,42,46} D

Leber-
geschnetzeltes

in feiner Apfel- Zwiebel-
sauce mit Kartoffelpiiree

{7,33,42}
)

(

] .
fhuwwwwé

Alle Gerichte mit Dessert.

Anderungen am Speiseplan vorbehalten.

!

|

‘YVegetarisches
Menii

10,40 €

Feinschmecker
Eieromelette (veg.)

auf Rahmspinat mit
Kartoffelpiiree {3,7}

Gefiillte Kartoffel-
taschen (veg.)

mit bunter Gemiiseplatte
und Sauce Hollandaise
{1,3,7,9,31,33,44}

Gemiise-
Pastapfanne (veg.)

Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkdse {1,7}

Rote Linsen-
bolognese (veg.)
mit Kartoffelspéatzle,

garniert mit frischer
Petersilie {1,3}

Italienische
Nudelplatte (veg.)
Késetortellini und griine
Nudeln in Kdsesahnesauce,
Spaghetti in Kréutertoma-
tensauce {1,3,7,31}

Talte
fiiiche

10,40 €

Gyrosbraten

mit Krautsalat und
hausgemachtem Tsatsiki
{7,9,33,36,38,43}

Farfalle Pestosalat

mit Gefliigelstiickchen,
Tomaten, Parmesankése
und Olivenbrot {1,3,7,
36,44,46}

Milchreis Apfel
(veg.)

mit Zimt und Zucker, dazu
Apfelkompott {7,33}

Gebratenes
Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat
{1,3,10,31,39,43}

8 Party-
Gefliigelfrikadellen

mit Senfdip, buntem
Reissalat mit Paprika und
Mais {1,3,7,10,31,39,46}

Hnacki
Salate

10,40 €

Thunfisch Salat

bunter Salat mit Thunfisch,
Zwiebelringen, Mais, Cock-
tail-Dress., 1 kl. Brotchen

{1,3,4,10) ()

Chicken Chips Salat

Salat mit Hahnchenstiicken,
Tomaten und Gurke, Cock-
tail-Dressing und 1 kl. Brot-
chen {1,3,10,46}

Frischkdse Salat
(veg.)

mit Mangold, Spinat, Eis-
bergsalat, Tomaten, Pinien,
Frischkdse, Honlg-Senf
Dress., 1 kl. Vollkornbr6t- }
chen {1,7,8,9,10,11,33}

Tropical Dream

Salat mit gebrat. Hahnchen-
brust, Mango, Tomaten,
Gurken und Mandeln, Cock-
tail-Dress., 1 k. Vollkorjn- 1
brétchen {1,3,8,10,11,46}

Tortellini Salat
(veg.)

Salat mit Ricotta-Spinat
Tortellini, Gurken, Tomaten,
Oliven, Zwiebeln, Joghurt-
Dress., 1 kl. Brétchen {1 3)
6,7, 36 44}

16. Dezember — 22. Dezember 2024
Extras, diese Woche zur Auswahl:

RECHTE SPALTE BITTE ANKREUZEN

@ Butterkuchen (1,7)
Kirsch-Streusel (1,3,7)

Apfel-Streusel (1,7,8)

(041 31)

v 24330

Bestattungsinstitut

ahorntrauerhilfeli%sw@

Soforthilfe im Trauerfall
Bestattungsvorsorge

2,10 €
2,10 €

2,10 €

IHRE ANSPRECHPARTNERIN

Frau Ina Weber
Paritdtischer Wohlfahrtsverband Niedersachsen e.V.
Altenbriicker Damm |, 21337 Liineburg
ina.weber@paritaetischer.de
www.lueneburg.paritaetischer.de
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Liineburg - Reppenstedt - Bardowick - Deutsch Evern \—_
www.ahorntrauerhilfelips.de

UNSERE TELEFONZEITEN
Mo~=Fr 8:00~

Tel. 04131 86 18-16

12:30 Uhr

| ,
== DER PARITATISCHE

LUNEBURG

SPEISEKARTE

50.
09. Dezember — 22. Dezemer 2024

- 51. Kalenderwoche

lhre Bestellung bitte!

Geben Sie uns bitte den ausgefiillten
Speiseplan innerhalb von drei Tagen zuriick.

Vorname / Nachname
Strafe / Hausnummer
PLZ / Ort

Telefon



http://www.ahorntrauerhilfelips.de
mailto:ina.weber@paritaetischer.de
http://www.lueneburg.paritaetischer.de

