
WIR SIND FÜR EUCH DA!
DIE CORONA-PANDEMIE HÄLT UNS ALLE IN ATEM &

VIELE MENSCHEN SIND STARKEN BELASTUNGEN AUSGESETZT.

DIE SELBSTHILFEGRUPPEN IN SALZGITTER WOLLEN DAHER EIN ZEICHEN DER 
SOLIDARITÄT SETZEN UND MENSCHEN, DIE MIT PSYCHISCHEN UND 

KÖRPERLICHEN BEEINTRÄCHTIGUNGEN ODER SOZIALEN PROBLEMEN ZU 
KÄMPFEN HABEN, MUT MACHEN. IHRE BOTSCHAFT AN EUCH: 

IHR SEID NICHT ALLEIN! 

WIR SIND FÜR EUCH DA!*

*Fotoquelle: Hartmut Fürch
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BSK – Bundesverband 
Selbsthilfe Körperbehinderter 
Kontaktstelle Salzgitter

Ansprechpartner: Hans-Werner Eisfeld 

Telefon: 05341 2251181
E-Mail: niedersachsen@lv.bsk-ev.org
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Selbsthilfegruppe der 
Kehlkopfoperierten  

Ansprechpartner: Hartmut Fürch

Telefon: 05341 7905546
Email: hartmut.fuerch@t-online.de

www.krebshilfe-salzgitter.de
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Deutsche ILCO e.V. 
Selbsthilfegruppe Salzgitter

Ansprechpartnerin:  Brigitte Sontowski

Telefon: 05341 71747
E-Mail: bri-sont@t-online.de
www.krebshilfe-salzgitter.de

www.ilco.de
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Arbeitskreis Krebsselbsthilfe

Ansprechpartnerin : Frau Hoffmann
Krebsberatungsstelle Salzgitter DRK 

Braunschweig-Salzgitter e.V.

Telefon: 05341 830855
E-Mail: sonja.hoffmann@drkbssz.de

www.krebshilfe-salzgitter.de
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Prostatakrebs 
Selbsthilfegruppe Salzgitter 

Ansprechpartner: Rainer Mann

Telefon: 05341 57152
Email: ramasat@t-online.de

www.prostatakrebs-shg-sz.de
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Pflegende Angehörige 

Ansprechpartnerin: Ilse Meyer 

Telefon: 05341 43560 
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Verband Alleinerziehender 
Mütter und Väter (VAMV)

Ansprechpartnerin: Frau Strauß 

Telefon: 01719388197
www.vamv-niedersachsen.de
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Poliomyelitis –
Spätfolgen nach 
Kinderlähmung

Ansprechpartnerin: Irmgard Kollwitz 

Telefon: 05334 6696 
Email: hi.kollwitz@web.de
www.polio-selbsthilfe.de 
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Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung (EUTB) 
Beratungsstelle für Menschen 
mit Behinderung

Ansprechpartnerin: Frau Bartmann 
Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband 

Braunschweig-Salzgitter e.V.

Telefon: 05341 830850 
Email: drk.info@eutb-sz.de 
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Selbsthilfegruppe für 
Schüchterne 

Telefon: 0531 3496518 
Email: salzgitter@schuechterne.org

www.schuechterne.org/wowannsz.htm
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Guttempler am Wendenthor/ 
Gesprächskreis Sucht 
Salzgitter 

Ansprechpartnerin: Karin Horejsi

Telefon: 01777733727 
Email: karin.horej-si@guttempler-nds.de
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Selbsthilfegruppe Multiple 
Sklerose

Ansprechpartner: Lutz Tabert

Telefon: 015785775810
Email: lutz.tabert@freenet.de

13



15.04.2021SELBSTHILFEGRUPPEN IN SALZGITTER

Rollstuhlgruppe des DRK

Ansprechpartnerin: Rotraut Kreie

Telefon: 05341 58454
Email: rotraut.kreie@t-online.de 
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Selbsthilfegruppe Fibromyalgie

Ansprechpartnerin: Ellen Segert

Telefon: 05341 42346
Email: eldehose@online.de 
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