Tagesmenii
M1

€9,90

Diabetiker
M2
£€9,90

Geschmorte Magerer
Hahnchenbrust Schweinebraten
Montag in Balsamico-Marinade mit Rosenkohl
7.4. mit glasierten Erbsen und Salzkartoffeln
und Mohren, dazu
Salbeikartoffeln
Gefliigelgulasch Konigsberger Klopse
mit Méhrengemiise in Kapernsauce
Dienstag und Spiralnudeln mit Reis
8.4. und Rote-Beete-Salat
Gebratene Gefliigelschnitzel
Schweineleber mit feiner Sauce,
Mittwoch in Zwiebelsauce dazu Kohlrabigemiise
9.4, dazu Mischgemiise und Kartoffeln
und Kartoffelpiiree
Zarter Seelachsfilet
Schweinebraten ~Naturell”
Donnerstag in milder Kiimmel-Senf- mit Krdutersauce
10.4. Sauce mit Mischgemise und Brokkoligemiise
und KartoffelkloBen dazu Kartoffeln
Szegediner Gulasch Leberknddel
Schweinegulsch mit in Majoransauce
Freitag Sauerkraut mit Sauerkraut
11.4. und Sauerrahm, und Kartoffelpiiree
dazu Schwenkkartoffeln
Griiner Bohneneintopf Pikantes
mit zartem Gefliigelgulasch
Samstag Schweinefleisch mit Blumenkohlgemiise
12.4. und Salzkartoffeln
Hahnchenragout Zarter
mit Champignons, Spargel ~ Schweinebraten
Sonntag dazu Gemiisereis in Rahmsauce
13.4. mit Méhrengemiise
und Kartoffeln
Zusatzstoffe:

1= mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff , 3 = mit Antioxidationsmitteln,

4= mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7= mit Phosphat,
8 = mit SiiBungsmitteln, 9 = enthilt eine Phenylalaninquelle; Dessert mit Farbstoff
(Diabetiker mit SiiBungsmitteln)

Allergene:

A= Glutenhaltiges Getreide/-erzeugnisse, B = Krebstiere/-erzeugnisse, C = Eier/-erzeugnisse,

D = Fisch/-erzeugnisse, E = Erdniisse/-erzeugnisse, F = Soja/-erzeugnisse, G = Milch/-erzeugnisse,

H = Schalenfriichte, | = Sellerie/-erzeugnisse, J = Senf/-erzeugnisse, K = Sesamsamen/-erzeugnisse,
L = Schwefeldioxid und Sulfite, M = Lupine/-erzeugnisse, N = Weichtiere/-erzeugnisse;

X = siehe Aufdruck — Alle Speisen kdnnen Spuren dieser Allergene (auBer Lupine, Weichtiere und deren
Erzeugnisse) enthalten.

Nahrwertangaben = (a.-Werte/Menii ohne Salat, Dessert

Schonkost
M3

Vollkorn-Spaghetti
Carbonara
Schinkenstreifen in leckerer
Kase-Sahne-Sauce

dazu Zucchinisalat

Nudelauflauf
mit Brokkoli und
Hackfleisch

Gegrillte Hackfleisch-
rélichen (,,Cevapcici”)
vom Rind mit wiirzigem
Djuwetschreis

und pikantem Krautsalat

Berliner Currywurst
mit Reis
und Gurkensalat

Hahnchencurry
mit Friichten

und Reis

dazu Mischsalat

Vegetarische Knodel-
Dreierlei

Bunte Knodel in
Champignonrahmsauce
mit frischen Krautern

Linsen-Bolognese
mit Nudeln

Fiir Feinschmecker

M4
€10,80

Paniertes
Seelachsfilet

mit Erbsensauce auf
Zucchini-Krdutergemiise,
dazu Reis

+€0,70

Schweineriickensteak
in Rahmsauce

dazu Kaisergemiise

und Kartoffeln

Seelachsfilet

im Backteig auf
Buttersauce

mit Petersilienkartoffeln
und Mohrensalat
+€0,70

Zartes gekochtes
Rindfleisch

in Meerrettichsauce
mit Erbsengemiise
und Salzkartoffeln

Paniertes Schollenfilet
auf delikater Senfsauce
dazu Krauterkartoffeln
und Mischsalat

+€0,70

Rindergeschnetzeltes
JJager Art”

mit Bohnengemiise

und Spétzle

Gefliigelroulade
in feiner Sauce
mit Rotkohl

und Kl6Be

Veéetarisch
M5
€9,50

Asiatisches
Wokgemiise
mit Asia Nudeln

Eieromelette
mit Blattspinat mit
Rostzwiebeln

und Kartoffelptree

Makkaroni-
Nudelauflauf

in fruchtiger Basilikum-
Tomaten-Sauce

mit Kdse Giberbacken

Schmetterlingsnudeln
(,Farfalle”)

in leckerer Kése-Spinat-
Sauce

Kartoffeltaschen
gefillt mit pikantem
Frischkase

dazu Tomaten-
Zucchinigemiise
und Piiree

Friesland-TK

SuBspeise
M3
€9,50

Milchreis
mit Erdbeer-
Rhabarberkompott

Eierpfannkuchen
mit Apfelkompott

Feiner GrieBbrei
mit roter Griitze

Eierpfannkuchen
mit Rosinen und
Quarkfiillung

dazu Zimtzucker

Mandarinenmilchreis

Quarkkeulchen
mit Rosinen in Vanillesauce

Feiner Milchreis
mit Zimtzucker und
Apfelkompott

Bitte ausfullen:

T . |||||' *|||”
Spezielles und i ,
Regionales MW,
M10
€10,05

Gebratene Entenbrust
,StB-sauer” mit Ananas
und Chinagemiise,

dazu weichgekocher Reis
+€2,25

Gefiillte Rinderroulade
~Hausfrauen Art” ’
(mit Speck, Gurke, u. Zwiebeln
gefilllt) in typ. SoBe, dazu
Leipziger Allerlei u. Salzkar.
+€2,75

Meniikarte
31.3.2025-13.4.2025

Gefiillte Rinderroulade
,Hausfrauen Art”

(mit Speck, Gurke, u. Zwiebeln
gefilllt) in typ. SoBe, dazu
Leipziger Allerlei u. Salzkar.
+€2,75

»Griinkohlplatte” -
Griinkohl mit Kasseler,
Pinkel und Kochwurst,
dazu Bratkartoffeln mit
Speck und Zwiebeln
+€1,75

N

»Griinkohlplatte” - “~'.,,|"’
Griinkohl mit Kasseler, e N, o
Pinkel und Kochwurst, g i '
dazu Bratkartoffeln mit mul H

Speck und Zwiebeln

¢
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+€1,75

Gediinstetes

Rotbarschfilet, natur , A Ll -
mit RemouladensoBe, o 0 ] A 1 R E

dazu Bratkartoffeln
mit Speck und Zwiebeln
+€275
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Gediinstetes
Rotbarschfilet, natur
mit RemouladensoBe,
dazu Bratkartoffeln

mit Speck und Zwiebeln
+€275

Anderungen vorbehalten.

Name

StraBe
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== DER PARITATISCHE

PLZ/Ort

Telefon



